
定員9人 地域密着型通所介護

お。

株式会社さくらコミュニティ－ケアサービス

〒247-0053

鎌倉市今泉台4-11-１

電話0467-40-4210
FAX0467-40-4211
E-mail  inadasakura@mist.ocn.ne.jp
ホームページ http://sakura-kamakura.com/

ご利用料金

プライバシーポリシー ★見学・問合せ・ご質問は★

下記までご連絡ください
〒247-0053鎌倉市今泉台4-11-１

地域密着型通所介護 ワーキングデイわかば

電話0467-40-4210
FAX0467-40-4211

E-mail  inadasakura@mist.ocn.ne.jp
ホームページ http://sakura-kamakura.com/

交通のご案内

・私たちは、個人情報保護のための体制を確立
し、法令を遵守します。
・私たちは、個人情報の取得に際しては、その
利用目的を特定して収集に当たります。また個
人情報の利用にあたっては、ご本人の同意を得
るとともに必要な安全対策を講じます。
・私たちは、個人情報保護の取り組みを周知徹
底するために、当法人職員らに対し、必要な教
育を実施いたします。

サービス提供時間：10：００～１６：０5
（６時間以上～７時間未満）

サービスコード：地域通所介護４＋介護度

営業日：月曜日～金曜日（祝日も営業）

※上記の金額の他、食費として１日につき900円が必要です。
食費にはおやつ代が含まれています。
※おむつ代は施設で提供した分につき実費をいただきます。
※レクリエーションに参加した場合、材料費300円を頂きます。
※利用者の求めにより15時35分以降に介護保険外の時間延長サー
ビスをご利用された場合には、延長30分あたり500円の費用が発
生します。
※要支援1、２の方の料金は月額(総額）です。
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ワーキングデイわかば

見学の送迎可、送迎エリアは市内全域！
お気軽にご相談ください！
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白山神社

事業所番号 1492100282

活動と参加に着目したデイサービス

ワーキングデイ

わかば

介護度 保険総額 1割負担 ２割負担

要介護1 7,112円 712円 1,423円 2,234円

要介護2 8,394円 8４0円 1,6７９円 2,519円

要介護3 9,697円 970円 1,940円 2,9１0円

要介護4 10,989円 1,099円 2,198円 3,297円

要介護5 12,282円 1,229円 2,457円 3,684円

若年性認知症
受入加算

649円 64円 128円

要支援１ 17,589円 1,759円 3,518円 5,277円

要支援２ 36,066円 3,607円 7,214円 12,820円

195円

処遇改善加算Ⅰ

３割負担

ワーキングデイわかばでは

通所しているメンバーの方たちで

近隣の公園の清掃や花壇の花植え

商店街の清掃活動や地域の高齢者宅の草刈りなどの

地域貢献活動を行っています

定員9人 地域密着型通所介護

（総単位数×10.68×４％）

特定処遇改善加算

事業対象者

（総単位数×10.68× ％）

mailto:inadasakura@mist.ocn.ne.jp


★力を入れています★
みなさんに「活動記録」を書いても
らいます。書くことで記憶を補ない、
指と脳を同時に使うのことで認知症
の予防や進行防止につながります。

要介護・要支援の方等※が対象です
※総合事業の事業対象者の方

サービス提供時間

10:００～1６:０5
送迎エリアは鎌倉市内全域
（但し地域により曜日が限られることがあります）

仕事や役割を得て自分らしく過ごせる場所

明 る く 開 放 的 な デ イ ル ー ムワーキングデイサービスとは？

午前中は近隣の公園の清
掃、花壇の花植えなどの
地域貢献活動、調理補助
や配膳など、それぞれに
役割を持ちながら過ごし
ています。

地域の高齢者から庭の手
入れを頼まれることもあり
ます。空き家の管理を任せ
てもらっている家もありま
す。謝礼を頂いたときには、
用具を買ったりメンバーさ
んにお渡したりしています。

認知症の方への関わりの基本を知っていますか？

雨天などの日は室内で思い思いに過ごします。調理の手
伝いやお茶出しもメンバーさんの仕事です。編み物や縫い
物をしたり、アートや手芸陶芸にチャレンジする方もいます。

★特 徴★
地域の公園清掃や公園の花壇の手入れ、空き家や高齢
者宅の草刈りなどの地域貢献活動の他、陶芸や縫物、花
のスケッチなどの個別のワークにも参加いただけます

★サービス内容★
送迎 健康チェック 機能訓練 歩行速度測定(月１回）
活動記録記載 お茶出し 買い物 昼食 調理手伝い
近隣の公園清掃、草刈り、花壇の水やり、手芸など

マイナスの関わり方

急がせる
手を出す
口を出す
否定
説得
何もすることがない

プラスの関わり方

ゆったり
少し待つ
黙って見守る
話しを合わせる
本人の心が動くシナリオで
出番、楽しみごとをつくる

開放的なデイルーム
は、ひとりひとりの
個別性を尊重したカ
フェ風の設計です。
外で活動した後は、
静かな空間で会話を
楽しんだり、自分の
やりたいことを見つ
けて、思い思いに過
ごしていただきます。

明るい絵画を飾った室内

家庭的なキッチン、アナログ電子レンジと二層式洗濯機

カフェのような雰囲気のデイルームです

ユニバーサルデ
ザインを採用し
たバリアフリー
トイレです。

★意欲向上と食事・運動の相乗効果★
ワーキングデイに参加することで役割が生まれ生活意欲

が向上します。タンパク質の摂取と活動(機能訓練）を組

み合わせることで筋肉量の増加を図ります。陽の光を浴

びて体内にビタミンDを作りカルシュウムの吸収を促進

します。骨折しない体作りはフレイル（虚弱）予防だけで

なく、認知症の予防や進行抑制にも効果的です。


